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Handbok för superhjältar Del 11: Superskurkar 
av Elias & Agnes Våhlund

En handledning av Malin Wedsberg



Introduktion
Den här handledningen innehåller övningar som 
ska hjälpa dig att få dina elever att utveckla sin 
läsförståelse, och därmed sin läslust, genom 
att arbeta med ordförståelse, träna på att 
använda läsförståelsestrategier och att göra 
textkopplingar.

Handbok för superhjältar passar också 
utmärkt att ha som grund och utgångspunkt 
i värdegrundsarbete. I handledningarna 
till Handbok för superhjältar del 1–3 och 
del 5 hittar du övningar som knyter an till 
elevernas vardag med utgångspunkt i det 
berättelserna tar upp samt samarbetsövningar 
och uppgifter som tränar kamratskap och 
relationer. 

Vill du arbeta ännu mer med värdegrundsfrågor 
och icke-kognitiva förmågor, då är boken Superklassen 
ett bra komplement. Det är en lärarhandledning skriven av 
Elias Våhlund, författare till Handbok för superhjältar, och 
Gisela Persson som är lärare. Den innehåller 25 nivåindelade 
övningar för att stärka elevers självförtroende, motivation, 
samarbetsförmåga, empati, egna välmående samt kreativitet 
och nyfikenhet.  
Två exempelövningar från boken hittar du här:  
www.rabensjogren.se/hfs

Läsförståelse
Exempel på läsförståelsestrategier kan vara att förutspå 
handlingen, utreda nya ord och uttryck, ställa frågor till  
texten, klargöra otydligheter och sammanfatta textinnehåll. 
Men kom ihåg, det är textens innehåll som är det viktiga,  
inte själva strategin. Fokus ska ligga på textens innehåll.

Textkopplingar är också ett utvecklande arbetssätt för att 
göra texten tydlig för eleverna. Under läsningen stannar man 
upp och jämför texten med andra liknande texter – text till 
text-koppling, jämför texten med egna erfarenheter – text till 
mig själv-koppling, jämför texten med världen utanför – text 
till världen-koppling.

Det är du som pedagog som introducerar och modellerar. 
Ett exempel på att modellera kan vara att ”tänka högt”, att 
berätta för eleverna hur Du tänker och känner när ni läser 
en text. Lärare och klass har en dialog om textens innehåll. 
Textsamtalen ska vara strukturerade och tydliga, alla ska 
kunna delta på sin nivå. 
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Läs högt och läs i par, diskutera och reflektera tillsammans! 
Vikten av gemensam läsning och högläsning kan inte nog 
betonas. Genom de gemensamma läsupplevelserna får eleverna 
verktyg som de sedan kan använda i det egna läsandet.

Alla övningar i handledningen delas in i vad man kan göra  
före läsningen, under läsningen och efter läsningen. 

 
Läsförståelsefrågorna är indelade i:
På raderna – svaret står i texten.
Mellan raderna – här handlar det om att kunna dra egna 
slutsatser och läsa ”mellan raderna”.
Bortom raderna – här tänker man själv vidare och reflekterar 
över texten.
Läsförståelseövningar hittar du under varje kapitel.

Före läsningen
•	Börja med att repetera vad  

som hände i den förra delen 
Alla ljuger.

•	Titta tillsammans på  
bokens omslag. 
Titta på bilden, 
läs titeln. Vad tror 
ni boken kommer 
att handla om? 
Be eleverna att 
motivera sina svar, 
t.ex. genom att 
du modellerar och 
motiverar varför du 
tycker och tror si  
eller så eller fråga 
Varför tror du det?  
Hur tänker du nu? 
Titta även på den  
stora bilden som  
inleder boken (s. 2–3). 

•	Vad ser ni här?  
Var någonstans är det? 

•	Vad är en prolog? (Här bara ett 
citat.) Vad berättar prologen? 

•	Inför epilogen: Vad är en epilog? På vilket sätt 
skiljer den sig mot de övriga kapitlen? 

•	På omslaget står det två namn: Elias och Agnes Våhlund. 
Varför står de namnen här? Vilka är de?  
Mer info om Elias och Agnes hittar du på:  
www.rabensjogren.se/forfattare-illustratorer

•	Förbered läsningen inför varje kapitel genom att gå igenom 
svåra ord och uttryck – se nedan under respektive titel. Men 
tänk också på att vissa ord förklaras bäst i sitt sammanhang 
och kan vara bättre att ta upp UNDER läsningen.
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Under läsningen
•	Gör textkopplingar. Vid högläsning, stanna upp vid lämpliga 

tillfällen och gör kopplingar till: 
	 ANDRA TEXTER: Påminner det här om något annat vi läst?  

Berättelser om barn som mobbas, tuffa tjejer (Pippi Lång
strump), bli någon annan, superhjältar, serier.

	 ELEVERNAS EGNA ERFARENHETER: Vad känner vi igen  
från t.ex. miljöer som skolan, vänskap – att bli ovänner,  
att kunna säga förlåt.

	 VÄRLDEN UTANFÖR: Vad får berättelsen 
oss att tänka på om världen utanför?

•	Läser barnen självständigt, arbeta på 
samma sätt och diskutera t.ex. efter 
varje kapitel eller ett stycke i kapitlet 
som du förutbestämt.

•	Be eleverna stanna upp i sin läsning om 
det är något de inte förstår och fråga dig 
eller en kompis.

•	Be eleverna ringa in (alternativt skriva ner 
eller räcka upp handen för att fråga om) ord 
som är svåra att läsa eller förstå och diskutera 
dem allt eftersom.

•	Be eleverna att pröva läsa om en mening eller ett 
stycke de inte förstod.

Efter läsningen
•	Låt eleverna svara på läsförståelsefrågorna, se nedan. Låt 

eleverna formulera egna frågor. Diskutera frågor och svar 
tillsammans. Många av de öppna frågorna har inga givna svar 
utan finns där för att väcka tankar och göra reflektioner ihop 
i klassen och leder också till fortsatta diskussioner. Vid de 
frågor som passar extra bra att samtala kring och diskutera 
finns en röd textrad. 

•	Låt eleverna sammanfatta texten. Prata tillsammans om hur 
den började, vad som hände sedan och hur den slutade. Detta 
kan vara ett enskilt kapitel, men även hela boken när ni läst 
klart. 

•	Gå åter igen igenom kapitlens svåra ord och uttryck. Förbered 
läsningen inför varje kapitel genom att gå igenom svåra ord 
och uttryck – se nedan under respektive titel. Men tänk också 
på att vissa ord förklaras bäst i sitt sammanhang och kan vara 
bättre att ta upp UNDER läsningen.

•	Jämför inledningsbilden med slutbilden (s. 102–103). Vad 
skiljer bilderna åt? Hur kommer det sig? 
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Berättelsen 
Superskurkar är den elfte delen i serien Handbok för super
hjältar och fortsättning på Alla ljuger, i vilken Lisa fick veta  
att mormor och hennes syster Caroline också varit super
hjältar. Och att Sandra, som Lisa trodde var hennes vän är 
dotter till skurken Wolfgang.

Nu fortsätter äventyret. Lisa och de andra superhjältarna 
måste ge sig ut på ett nytt farligt uppdrag. De måste hitta 
handboken som blivit stulen! Om fel personer får tag i den kan 
det gå riktigt illa och väldigt många människor kan skadas.

Tema
superhjältar, superkrafter, vänskap, samarbete, förlåtelse, 
tillsammans blir man starka, att tro på sig själv, äventyr, rädsla, 
ondska kontra godhet, sanning kontra lögn
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Prolog
LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	”Om vi kan göra fel, kan vi också göra rätt.” 

Vad menas med citatet?  
Diskutera tillsammans både före och efter 
läsning av boken. Får citatet en tydligare 
innebörd efter läsning av boken?

Kapitel 1
ORD OCH UTTRYCK
monitorer, bombardera med frågor, juke
boxen, komplicerat, flåsade

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Beskriv med hjälp av text och bild hur det 

ser ut på supehjältecentralen.
•	Om du fick tillgång till Carolines super

hjältecentral, vad skulle du göra då? 
(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

•	Varför hittar inte Max några tidningsurklipp 
från Rosenhill? (på raderna)

•	Vilka är det som har skrivit Handbok för 
superhjältar? (på raderna)

•	Varför tror du mormor ser så ledsen ut 
när hon pratar om Lisas mamma? (mellan 
raderna)

•	Vem eller vilka tror du det är som har tagit 
handboken? Varför tror du det? Diskutera 
tillsammans.

Kapitel 2
ORD OCH UTTRYCK
skyn, övervakningskameror

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Varför kan många människor skadas om 

”fel personer” får tag på handboken? Vad 
menas med ”fel personer”? (mellan raderna) 
Diskutera tillsammans.

•	Mormor har ett lösenord till sin dator.  
Vad är det och varför ska man ha lösenord? 
(bortom raderna)

•	Varför stjäl tjuvarna mormors och Carolines 
kappor och mormors cykel? (mellan raderna)

•	Var någonstans har mormor satt upp över
vakningskameror? (på raderna)

Kapitel 3
ORD OCH UTTRYCK
förrymda, fiskeskjul, för allt vad de var värda, 
bottennapp, säg inte nej förrän du ramlat i 
bäcken, det var nära ögat, avbetalningsplan

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Vad var Frans och Frippes plan egentligen? 

Vad var de ute efter att stjäla? (mellan 
raderna)

•	Varför tror Frans att handboken kan göra 
honom och Frippe rika? (mellan raderna)

•	Hur kommer det sig att det är fest i 
Wolfgangs hemliga palats? (på raderna)

•	Varför blir Wofgang så arg på Frippe och 
Frans när de kommer hem till honom? 
(mellan raderna)

Kapitel 4
ORD OCH UTTRYCK
sätta tänderna i, besatta, framkalla, skapa, 
stöt

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Varför tackar Wolgang nej till tårta? (på 

raderna)
•	Vad är det som får Sandra att tro att hand

boken kan vara världens mest värdefulla bok? 
(mellan raderna)

•	Vilka superkrafter lär sig Wolfgang och 
Sandra? (på raderna)

•	Vilka superkrafter, som beskrivs i hand
boken, skulle du vilja lära dig? Hur skulle du 
använda dem? (bortom raderna) Diskutera 
tillsammans.

•	Varför blir inte Sandra allergisk och nyser 
av kaninerna som hennes pappa skapat? 
(mellan raderna)

Läsförståelsefrågor

 6



Kapitel 5
ORD OCH UTTRYCK
förgäves, finkammade, som uppslukad av 
jorden, magkänsla, harklade sig, missbrukade, 
tappade hakan av förvåning, hoppfullt

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Superhjältarna hittar inte handboken när  

de är ute och letar. Vad hittar de istället?  
(på raderna)

•	Lisa har en dålig magkänsla. Över vad och 
hur känner hon då? (mellan raderna)

•	Kan du komma på någon gång du haft 
en bra magkänsla för något? Eller när du 
haft en dålig magkänsla. Berätta! (bortom 
raderna) Diskutera tillsammans.

•	Varför känner Lisa att det är hennes fel att 
handboken blivit stulen? (mellan raderna)

•	Varför tror du att mormor och Caroline inte 
vill vara med och ta fast tjuvarna? (mellan 
raderna)

Kapitel 6
ORD OCH UTTRYCK
bönade och bad, pliktskyldigt, att stå i, 
övertygelse

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Varför är Rebecka avundsjuk på skräddaren? 

(på raderna)
•	Vad tror du det är som Wolfgang måste göra 

innan han och Sandra ska ut och flyga? 
(mellan raderna)

•	Hur tror du Wolfgang tänker gå tillväga för 
att ta över Rosenhill? Tror du han kommer 
att lyckas? (mellan/bortom raderna)

Kapitel 7
ORD OCH UTTRYCK
karavan, dolda, konstaterade, en hel hop,  
en hel hord

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Varför vänder superhjältarna och alla poliser 

och åker mot stadens centrum istället för  
att fortsätta till Wofgangs hemliga palats? 
(på raderna)

•	Hur förstår Nick att Wolfgang har fått tag på 
handboken? (mellan raderna)

•	Vilka superkrafter använder superhjältarna 
när de försöker jaga bort vargarna? (på 
raderna)

Kapitel 8
ORD OCH UTTRYCK
gått upp i rök, häpna, trädkronor

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Hur kommer det sig att vargarna plötsligt 

försvinner, tror du? (mellan raderna)
•	Hur känner sig Sandra när hon och 

Wolfgang flyger iväg över staden? Varför 
känner hon så? (mellan raderna)

•	Varför tycker Sandra att superhjältarna och 
poliserna är vidriga? (på raderna)

•	Hur mycket vet Sandra om sin pappa och 
vad han har gjort? (mellan raderna)

•	Vad är Lisa rädd för kommer hända om hon 
inte hittar handboken? (på raderna)
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Kapitel 9
ORD OCH UTTRYCK
fuktigt, svika, tornado, i spillror

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Hur reagerar Wolfgang när Sandra berättar 

att det är hennes fel att poliserna hittat 
deras hus? (på raderna)

•	Tycker du att Wolfgang har rätt att bli arg 
på Sandra? Varför/varför inte? (bortom 
raderna) Diskutera tillsammans.

•	Varför blir Sandra chockad när hon 
återvänder hem? (på raderna)

•	Varför är Sandra så arg på Lisa? (på raderna)
•	Hur kan Rebecka ha klarat sig undan 

superhjältarna och poliserna när de kom till 
Wolfgangs hus? (mellan raderna)

Kapitel 10
ORD OCH UTTRYCK
svartnade för ögonen, desperat, ruiner, 
jämnat med marken, ödelagt, rasmassorna, 
med hat i blicken

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	Hur reagerar Lisa när hon ser vad som har 

hänt med mormors hus? (på och mellan 
raderna)

•	Hur förstår Sandra att det är Lisa som är 
Röda masken? (mellan raderna)

•	Varför har Sandra förstört mormors hus?  
(på raderna) 

•	Tycker du att det är okej att hämnas på 
någon som Sandra gör? Varför/varför inte? 
Vad kunde hon ha gjort istället? (bortom 
raderna) Diskutera tillsammans.

TILL DIG SOM HAR ELEVER  
SOM KOMMER FRÅN  

KRIGSHÄRJADE LÄNDER
I kapitel 10 upptäcker Lisa  

att mormors hus är jämnat med 
marken, allt som är kvar är ruiner.  
”Som om en bomb hade sprängts  

och ödelagt allting.” Läs alltid texten 
själv innan ni läser tillsammans så 
att du är förberedd och kan ta upp 

känsliga och svåra frågor.

•	Både Sandra och Lisa är förvånade över 
att den andra inte har handboken. Har du 
någon idé om var den kan vara? Varför tror 
du så? (mellan raderna)

Epilog
ORD OCH UTTRYCK
materiella ting, lida, gå under, nedlagd, 
skyddsrummet

LÄSFÖRSTÅELSEFRÅGOR
•	När mormor ser sitt förstörda hus tar hon 

ett djupt andetag, håller andan och släpper 
sedan långsamt ut luften. Varför andas 
hon på det sätter, tror du? (mellan, bortom 
raderna) Diskutera tillsammans.

•	Nu är det Lisa som vill hämnas på Sandra. 
Vad tycker mormor om att hämnas? (på 
raderna)

•	Tror du att Lisa och de andra superhjältarna 
kommer lista ut att det är Rebecka som har 
handboken? Kommer de kunna ta tillbaka 
den?

”Att slåss mot superskurkar är bland det 
svåraste du kan göra. De har inte bara super
krafter. Många gånger bär de också på ett hat 
eller en ilska som kan förgöra allt i deras väg. 
Men om du kan förstå varför superskurken 
blivit som den är, kan du också nå fram till 
den. Om en superskurk känner att du lyssnar 
och bryr dig, kan den ge upp frivilligt.”

•	Vad tror du menas med det här citatet ur 
Handbok för superhjältar? (mellan raderna) 

•	Varför har författarna avslutat berättelsen 
med just det här citatet? (mellan raderna)

•	Tror du att Lisa kommer kunna förstå 
varför Sandra gör som hon gör? Kommer 
Lisa kunna förändra Sandra? Kommer 
Wolfgang någonsin ge upp? Och hur blir 
det med Rebecka – är hon kanske den 
största superskurken av dem alla? Diskutera 
tillsammans.

Wofgangs anteckningar 
ORD OCH UTTRYCK
producera, bemästra, framgångsrikt
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Språkövningar
Här följer två olika språkövningar – hitta synonymer och  
öva på svåra ord och begrepp. Ni kan arbeta tillsammans  
hela klassen, i små grupper eller i par. Låt elevernas nivå  
och årskurs bestämma vilket alternativ du väljer.

Synonymer
Superskurkar innehåller flera synonymer, t.ex. skurk och bov, 
titta och granska. Kopiera övningen på s. 10 och dela ut till 
eleverna. 

Ordkunskap
Öva på svåra ord och begrepp från boken genom att använda 
mallen på s. 11–13. Här står orden i sin grundform, inte i den 
form de har i boken.

Använd gärna den tomma mallen till andra ord som du 
tycker att eleverna bör träna på för att utöka sitt ordförråd.
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Hitta synonymer
Dra streck till rätt synonym.
Några ord har flera synonymer.

EN SYNONYM ÄR ETT ORD  
SOM BETYDER NÄSTAN SAMMA  

SAK SOM ETT ANNAT ORD.
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