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En bok om sommaren är en av fyra delar om våra 

årstider. I bilderboksserien skildras varje årstid genom 

en blandning av dikter, fakta och miljöbeskrivningar. 

Betraktelser från bryggan, stranden, parken, klätter­

trädet och våtmarken återkommer genom bokserien  

och ger möjlighet att jämföra miljöerna och följa med  

i naturens skiftningar. I fördjupningsmaterialet hittar  

man bakgrundsfakta kring varje uppslag, samt tips  

och förslag på hur man kan använda böckerna. 

Jag som skrivit En bok om sommaren samt detta för­

djupningsmaterial, heter Lena Sjöberg och är författare 

och illustratör till ett 30-tal böcker, de flesta för barn 

och unga. Jag gillar att arbeta med en boks alla delar 

– text, bild och form, för att göra boken så fin och 

läsvänlig som möjligt. I fördjupningsmaterialet finns 

förslag på, och kreativa idéer kring, hur du kan jobba 

I En bok om sommaren berättas om insekter som 

biter och sticks, om molnens olika former och om 

nyckelpigan som kan flyga snabbare än en EPA-

traktor. Och om vad som händer i parken när värmen 

återvänder och solen står som högst. Boken vill 

uppmuntra läsaren att titta riktigt nära på årstiden 

sommaren, och inspirera till att upptäcka, rita, skriva 

och använda sin fantasi. 

Övriga böcker i bokserien är En bok om hösten 
(utkom 2025), En bok om vintern (utkommer 2026) 
och En bok om våren (utkom 2025). På vissa sidor 
kan du jämföra årstiderna med varandra, om du har 
övriga böcker till hands.

med boken, och jag har försökt att beskriva djur och 

växter som är vanliga i hela Sverige. Här och där kan 

dock arter förekomma som enbart finns i vissa delar 

av landet. Jag har ingen pedagogisk bakgrund, och 

hoppas därför att lärare som vill använda En bok om 

sommaren i undervisningen känner friheten att arbeta 

med boken på sitt alldeles egna sätt.
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På omslagets framsida syns en svala, en lusfluga, 

linnea, en broms, en fantasifjäril, prästkrage, 

svärdslilja, en myrbagge, en rödmyra, ett vildbi,  
ett knott, dahlia, smörblomma, en mygga. Och  

Lilla Sommaren i en hatt av kål! 

Maskrosor är viktiga för så många! Bin, blomflugor, 

skalbaggar och andra insekter gillar blommornas 

nektar. Fåglar pickar gärna i sig maskrosens frön 

och många däggdjur (inklusive vi människor) kan 

äta hela den näringsrika växten. Det finns ungefär 

1 000 svenska maskrosarter, t.ex. ishavsmaskros, 

grovtandsmaskros och ogräsmaskros. 

s. 2–3

Kransen på s. 4 består av sju sorters blommor 

(smörblomma, tistel, prästkrage, rödklöver, vallmo, 

hundkäx och blåklint). I kransen kan man hitta bin,  

en guldbagge, en fjärilslarv och en snigel. På s. 5  

syns en vissnad vitsippa.

s. 4–5.

Vad tycker du själv är roligt & mysigt att göra på 
sommaren? Vad brukar du göra utomhus? Vad gillar 
du allra bäst med sommaren? Vad gillar du inte?

Citronfjärilen lever länge för att vara fjäril. Citron­

fjärilar som övervintrat kan fortfarande leva när nästa 

generation kläcks i början på juli. Citronfjärilen föredrar 

röda blommor och blå blommor (t.ex. tistlar).
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s. 8–9

Texten till s. 8–9 fortsätter på nästa sida i handledningen.

Bladen kan ätas, men inte i för stora mängder då de 

innehåller oxalsyra (som kan ge ont i magen). Äldre 

namn är gökmat, töstgräs, harväppling, göksyra och 

kukukål. 

I Sverige finns tre arter av sileshår, storsileshår, 
småsileshår och rundsileshår. Dessa växer på myrar 

och har klibbiga blad som fungerar som insektsfällor. 

(På bilden rundsileshår) 

Att smörblommans kronblad nästan lyser i solen beror 

på två fiffigt ihopsatta färglager (ett vitt lager, och ett 

genomskinligt som innehåller det gula färgpigmentet). 

De två lagren tillsammans reflekterar solljuset, vilket 

gör blomman extra varm och får den gula färgen att 

bli ännu mer framträdande. Ett smart sätt att locka till 

sig insekter! Andra namn för smörblomma är gullskål 

och solöga. 

Liten blåklocka blommar från juli till september och är 

vanlig i hela Norden.

Ogräsmaskrosen är den vanligaste maskrosarten och 

hittas i nästan hela Sverige.

I många länder anses prästkragen vara ett ogräs. En 

enda planta kan ge upphov till 26 000 frön. Dessa kan 

ligga kvar i marken och gro under 40 års tid. 
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I Sverige är våtarv det allra vanligaste örtogräset. 

Våtarv har ett spännande rörelsemönster. Bladen  

reser sig till exempel upp mot stjälken på kvällen  

för att, på så sätt, behålla värmen under natten.

Förgätmigej trivs som allra bäst på fuktiga marker  

med mycket sol eller lätt skugga. 

Rödklöver används bland annat till foder för betande 

djur och är den mest odlade ärtväxten i Sverige.  

Rödklöverns nektar smakar sött (för bin, humlor  

och människor) och kan sugas ut från blomman. 

Kring midsommar blommar linnea en första gång.  

(Den blommar också ofta en andra gång på hösten.) 

Linnea har en svag mandeldoft.

s. 8–9

Mjölkört kallas även rallarros, mjölke eller duntrav  

och växer ofta vid banvallar, i diken och på hyggen  

i hela Sverige.

Allemansrätten: Prata om vad man får och inte får 
göra i naturen? Vad får man plocka? Vad menas med 
att en växt är fridlyst?

 5



Man har hittat en 79 miljoner år gammal mygga 
innesluten i bärnsten.

s. 10–11

Getingens gadd är slät och fastnar sällan i huden  

efter ett bett. Vissa människor kan vara allergiska  

mot getingbett. Om man blir stungen i munnen,  

halsen eller ögat måste man kontakta vårdcentral.  

Och får man svårt att andas ringer man direkt 112.

Att det kan göra ondare att bli stucken av ett tambi 

(honungsbi) än av en geting beror på att tambiet 

lämnar gadden kvar när den stuckit. På tambiets  

gadd sitter små krokar (hullingar) som lätt fastnar  

i människans hud. När biet flyger sin väg kan gadden 

blir kvar och fortsätta pumpa in gift en liten stund.

Mygghonan behöver suga blod för att producera 

ägg. Myggans surrande uppstår när hon slår med 

sina vingar (500–1 000 gånger i sekunden). Även 

hanmyggor surrar, men vi människor har svårt att 

uppfatta ljudet av hanmyggans vingslag.

I Sverige finns cirka 60 knottarter.

Fjärilslarver kan se mjuka och gulliga ut men man ska 

inte ta i dem, då vissa larver kan ge klåda och till och 

med blåsor. Om man ändå varit i kontakt med en larvs 

brännhår ska man tvätta huden försiktigt med tvål och 

vatten. Man bör låta bli att skrubba eller gnugga huden.

I Sverige finns tre arter av orm – huggorm, snok och 

hasselsnok. Alla tre är fridlysta. Huggormens bett är 

giftigt för människan, men även snok och hasselsnok 

kan bitas. 

Texten till s. 10–11 fortsätter på nästa sida i handledningen.

I Sverige finns cirka 60 knottarter.

 6



Bromsar sticker inte med gadd, utan ”skär” i huden 

med vassa käkar, för att sedan börja suga blod.

Lusflugans bett lämnar ofta en hård röd prick på 

huden. Bettet kan klia i flera veckor. Lusflugor är 

väldigt svåra att fånga. De har platta kroppar och 

kloliknande ben och kryper supersnabbt.

Humlor har svagare gift än tambiet. Ibland säger man 

att humlor ”bränns”, då humlans gadd kan orsaka en 

brännande känsla på huden om man skulle råka bli 

stucken.

s. 10–11

 

Myrans gift, myrsyran, luktar syrligt och kryddigt, 

ungefär som ättika.

I fästingens saliv finns ämnen som dämpar smärta, 

vilket gör att det kan dröja ett bra tag innan vi upp­

täcker att vi blivit fästingbitna.

Ord att prata om: byten, nektar, pollen, envis

s. 12–13, DIKT

•	 Ord att prata om: flöt, spröt, knut, syren, antenner
•	 Hur gör man när man rimmar? Måste dikter rimma? 

Skriv en egen dikt, med eller utan rimord. 
•	 Har du hjälpt ett djur eller en människa någon gång?  

Berätta, eller skriv en liten dikt!
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s. 14–15

Moln ser ofta kompakta ut men består av 

99,9 procent luft, i vilken pyttesmå vattendroppar 

eller iskristaller svävar. Moln kan även innehålla 

ämnen som kommer ur luftföroreningar. 

Titta på himlen. Se om det går att lista ut vilket 
väder som väntas.

s. 16–17, DIKT

Fästingen har funnits på jorden i miljontals år. En 
fästinghona kan lägga 3 000 ägg under sin livstid. 
Fästingar har åtta ben, precis som spindlar. De verkar 
inte gilla lukten av vitlök och kan överleva utan mat  
i upp till två år. 

•	 Att prata om: Vad menas med att fästingen retas 
med de som är stora?

•	 Skriv en egen dikt om en insekt. Med rim eller utan.

s. 18–19

Samla fakta om någonting du förknippar med 
sommaren. Ett djur, en växt, en sak, eller någonting 
annat. Skriv och rita. Visa någon allt du upptäckt  
och lärt dig.
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s. 20–21

Gul svärdslilja lever i näringsrika sjöar och blir ungefär 

en meter hög. Växten är giftig och man ska inte plocka 

den (eftersom växtsaften kan irritera huden).

Renar vatten genom att ta upp kväve och fosfor.  

Hela plantan går att använda. (Rötterna är ätliga,  

bladen kan flätas till mattor och fröna kan användas 

som isolering.)

Om du har någon av de övriga böckerna i bokserien 
till hands kan du jämföra bilderna: Hur förändras livet 
runt bryggan under de olika årstiderna? Vad kan man 
göra vid sjön när det är vår/sommar/höst/vinter?

Trollsländor fanns redan för 300 miljoner år sedan.

Har du en särskild plats som du tycker om att gå till?  
Brukar du gå dit ensam eller med någon? Beskriv 
platsen, hur ser det ut där? Hur ser det ut runt­
omkring? Vad brukar du (eller ni) göra där?

På bilden syns också en trollslända, en citronfjäril och 

en storlom, näckrosor och en skäggdopping på en sten.
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Småspigg och storspigg kan leva i många olika sorters 

vatten och förekommer i nästan hela världen. Under 

lekperioden bygger spigghanen ett bo av växtdelar på 

bottnen dit han lockar honan. När honan lagt sina ägg 

befruktar hanen dessa och sköter om äggen tills de 

kläcks. Ynglen passas sedan av hanen tills de är stora 

nog att klara sig själva.

Dammsnäckan måste ta sig upp till ytan då och då 

för att andas luft. Den lever av alger som den skrapar 

loss från stenar och annat underlag med sin raspiga 

tunga (radula). Tungan är täckt av tusentals hårda 

minitänder och fungerar ungefär som ett rivjärn.

Abborren jagar i stim. I mindre sjöar, där rovfiskar 

saknas, blir abborrarna många och små och kallas 

tusenbröder. 

Mörten är en vanlig sötvattensfisk som blir cirka 25 år 

gammal (om den inte blir uppäten av t.ex. gäddan). 

Mört finns över hela landet. 

Laken tillhör torskfiskarna. Den trivs i lite kallare 

vatten och jagar helst på natten.

Målarmusslan påminner om ett litet reningsverk, då 

den filtrerar stora mängder vatten och äter många av 

de partiklar den fångat upp.

Dykaren är en vattenlevande skalbagge (som flyger korta 

sträckor på kvällen och natten). För att kunna andas 

under ytan tar den med sig luft under täckvingarna. 

Linsskivsnäckan har en enda lunga och går ibland upp 

till ytan för att hämta luft.

En vuxen gädda kan bli över en meter lång. Man tror 

att det finns gäddor som blivit nästan 30 år gamla!

s. 22–23
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s. 24–25, DIKT

•	 Ord att prata om: strör, daggen, ljummen, sky, 
kaprifoldoft

•	 Skriv en dikt om sommaren. Eller rita hur DU tycker  
att Lilla Sommarn ska se ut. Vad brukar Lilla 
Sommarn göra? Skriv en berättelse eller en dikt. 

s. 26–27

Lönn I Sverige finns två naturligt förekommande arter 

av lönn: skogslönn och naverlönn. Lönnen kan bli 

20 meter hög och 150 år gammal. På sensommaren 

kommer frukterna med de klibbiga vingarna, de som  

vi brukar kalla för näsor eller helikoptrar. Skogslönnens 

virke används till verktyg, snickarbänkar och parkett­

golv bland annat. Fioler och cellos är ofta tillverkade 

av lönn. 

Texten till s. 26–27 fortsätter på nästa sida i handledningen.

•	 Om man använder lönn i skaften till yxor och räfsor 
ger skaften inte blåsor i händerna som många 
andra träslag. Sägs det.

•	 Lönnens sav kan kokas till sirap eller socker.
•	 Kanada har ett lönnlöv på sin flagga.

Leta upp ett träd i din närhet. Hur ser barken ut?  
Hur känns den under dina fingrar? Finns det löv eller 
barr på trädets grenar? Vilka olika djurarter tror du 
lever i trädet? Använd gärna lupp eller förstoringsglas. 
Lyssna efter fågelsång. Kan du uppfatta några dofter? 
Kan du lista ut vad det är för slags träd? 

Skrattmåsen är en högljudd fågel med ett skränande 

läte, särskilt när den befinner sig i sin häckningskoloni.

Koltrasten kan härma andra fåglars sång, samt olika 

typer av sirener och andra ljud skapade av människan, 

t.ex. glassbilens melodi. 

Om du har någon av de övriga böckerna i bokserien 
till hands kan du jämföra bilderna: Hur förändras livet 
i klätterträdet under de olika årstiderna?
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Talgoxen använder sig av ett 40-tal olika läten och 

sånger. (Den vanligaste sången kan låta som ”Lite hö! 

Lite hö!”) Talgoxen har lätt för att lära. De kan picka 

på köksfönstret för att tigga mat. Genom att trumma 

på bikupor lockar de ut vintersömniga bin som blir 

talgoxens byten.

Gråsparvar har följt oss människor i tusentals år och 

trivs i vår närhet, i städer och på andra platser där det 

är lätt att hitta matspill och boplatser. Genom att vara 

bra på att kommunicera med varandra med ljud och 

kroppsspråk reder de ut bråk och löser konflikter inom 

flocken.

Nattskärran är ofta svår att upptäcka på grund av sitt 

kamouflagemönster. Dessutom håller den gärna till på 

marken, där det både är varmt och gott om insekter 

att fånga under sommarkvällarna. Nattskärrans ögon 

kan lysa i mörkret, till exempel i billyktans sken. Hanen 

har ett surrande läte som påminner om en liten motor 

eller om ett snurrande tombolahjul.

Ekorren lever både i staden och skogen och är ofta 

inte särskilt rädd för oss människor. Ekorrar i naturen 

kan bli upp till sju år gamla.

I Finland finns flygekorrar.

Hasselmusen tillhör familjen sovmöss. På sommaren 

bygger den ett bo av mossa, löv, gräs, ormbunkar och 

andra växter. Boet byggs i träd eller i höga buskar. 

Mården är duktig på att klättra. Den rör sig snabbt 

mellan grenarna och hoppar smidigt och lätt från träd 

till träd.

Blåmesen kan se ultraviolett ljus mycket bättre än vad 

vi människor kan. Blåmesens blå hjässa reflekterar 

dessutom UV-ljuset och hanar med intensivt blå hjässa 

är extra populära bland honorna.

Tvestjärtar äter bladlöss, men även blommor och vissa 

frukter. Tvestjärtar har funnits i över 200 miljoner år! 

Fossiler visar att tvestjärten inte har förändrats nästan 

alls under denna tid. 

Läderbaggens larver utvecklas inuti ihåliga träd, i ett 

material som kallas mulm (vilket bildats av multnande 

trä, gamla bon och djurspillning).

s. 26–27
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s. 28–29, DIKT

•	 Ord att prata om: svalkar, gassar, palmkålsblad
•	 Dikten Vita tassar är skriven på rim. Vilka ord i 

texten rimmar? 

s. 30–31 

•	 Finns det en park i närheten av där du bor eller går 
i skolan? Hur ser det ut där? Vad kan man göra i 
parken på sommaren?

•	 Ser du förresten haren? Ser du igelkotten?

På kullen i förgrunden, s. 30, syns dahlia. På ett av 

dahlians blad kryper en grön sandjägare.

Om du har någon av de övriga böckerna i bokserien 
till hands kan du jämföra bilderna: Hur förändras 
parken under de olika årstiderna? Vad kan man hitta 
på där, när det är vår/sommar/höst/vinter? Vissa av 
personerna på det här uppslaget återkommer i flera 
av böckerna, kan du se vilka personer? Fantisera 
kring vilka de är och vad de har för relation till varandra.
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s. 32–33

Blunda och lyssna. Om du är inomhus, vad kan du höra?  
Om du är utomhus, vad hör du där? Vilka ljud gör dig 
glad? Har du några favoritljud? Finns det ljud du inte alls 
tycker om? Vilka ljud förknippar du med sommaren?

s. 34–35

Mellan åren 1840 och 1950 dikades ungefär 50 procent 

av Sveriges naturliga våtmarker ut. Marken torrlades 

för att kunna användas till odling, bete och skogsbruk. 

Våtmarker renar vatten, skyddar mot översvämning 

och torka och är boplatser för mängder av insekter, 

fåglar och andra djur. Samtidigt binder de koldioxid. 

Dränerade våtmarker står för 20 procent av de 

svenska utsläppen och avger årligen mer koldioxid 

än personbilarna på våra vägar. Den snabbaste och 

billigaste klimatåtgärden är (enligt FN:s klimatpanel 

IPCC) att täppa igen diken och att lägga torvmark 

under vatten.

Texten till s. 34–35 fortsätter på nästa sida i handledningen.

Knölsvanen är Sveriges tyngsta fågel och känns igen 

på den orangea näbben med svart knöl ovanpå. När 

knölsvanarna flyger ger vingarna ifrån sig ett dovt och 

sjungande ljud.

Sångsvanen har gul näbb, kan ses i hela Sverige och 

känns igen på sitt högljudda trumpetande. 96 procent 

av sångsvanarna lever i par som håller ihop livet ut. 

Den äldsta sångsvan man känner till blev 26 år och 

6 månader, enligt Naturhistoriska riksmuseet.
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s. 34–35

Tack vare den S-formade halsen, som fungerar som en 

blixtsnabb katapult, är gråhägern en duktig fiskare. 

I Sverige finns två arter av räv, fjällräv och rödräv. 

Älgen är världens största hjortdjur och tar sig, tack 

vare sina långa ben, lätt fram i sumpig mark.

Gräsanden äter gärna snäckor, kräftdjur, skalbaggar, 

fjärilar, flugor, sländor, maskar, olika frön och annat 

växtmaterial. I vattnet letar gräsanden ofta föda 

genom att tippa kroppen framåt och beta, med 

huvudet och halva kroppen under ytan.

Rådjurets vita rumpfläck fungerar som en följ-efter-

mig-signal som syns tydligt i skymningen om rådjuret 

behöver fly. 

För att hitta maskar brukar tofsvipan ibland stampa 

med foten i marken för att få masken att titta fram.

Det kan vara spännande att gå ut och spana efter 
djur om man har turen att ha en damm, sjö eller 
våtmark i närheten. Kanske vill du ta med matsäck, 
kikare och sittunderlag?

Skatan är en smart fågel. Den gömmer ofta sin mat 

och sparar till tuffare tider. Om kråkor spionerar på 

skatan för att lista ut var den har sitt matförråd brukar 

skatan se till att snabbt byta gömställe. Att skator 

stjäl sånt som glittrar är dock bara en myt.

Större vattensalamander är fridlyst, precis som alla 

ödlor, ormar och grodor i Sverige. Den lever mest på 

land men lägger sina ägg i vattnet, där ynglen lever, 

och andas med gälar, tills de utvecklat ben och kan 

vandra upp på land. På bilden har hanen ännu lekdräkt, 

vilken den kan ha in på försommaren som längst. 

Mindre vattensalamander kallas på vissa håll i Sverige 

för skrattabborre.
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Trivs på blöta myrar i norra Sverige. Rika på 

C-vitamin. De flesta sorter sprider sig med revor.

Om man sår en kärna från ett äpple man ätit får man 

(om kärnan/fröet gror) nästan alltid en helt annan 

äppelsort än den man åt. Detta beror på att de flesta 

sorter förökas genom ympning (en förökningsmetod 

där en gren från en sort fästs vid en annan sort, så att 

de båda grenarna växer ihop).

Jordgubben är en så kallad skenfrukt, där de små 

prickarna utanpå jordgubben är de egentliga frukterna. 

s. 36–37

Hallon är inte ett bär, utan en sammansatt stenfrukt 

(där varje liten hallonpärla är sin egen lilla frukt med 

sin egen pyttelilla kärna).

Smultron växer över hela Sverige, utom i norra Norr­

lands inland. Precis som jordgubben är smultronet 

en skenfrukt. De verkliga frukterna (som kan bli 

över 1 000 stycken på ett enda bär) är utspridda på 

skenfruktens yta. Det kan vara roligt att trä smultron 

på grässtrån! 

Björnbär sprider sig lätt. Långa skott når marken, slår 

rot och nya plantor växer upp.

Krusbär kan se ut på många olika sätt. Det finns 

gröna, gula och röda sorter. Vissa är ludna, andra släta. 

Krusbär kan vara runda, ovala och päronformade. 

Under 1800-talet, då krusbäret var som mest populärt, 

odlades runt 1 000 olika sorter, främst i England.

Texten till s. 36–37 fortsätter på nästa sida i handledningen.  16



s. 36–37

Svarta vinbär innehåller mängder av C-vitamin. Röda 

vinbär stelnar lätt till gelé eftersom bären innehåller 

mycket pektin. Vita vinbär är en variant av röda vinbär, 

men utan röda färgpigment.

Körsbär (som är en stenfrukt) sprids av både fåglar 

och människor. Där stenen (kärnan) spottas, eller 

bajsas, ut kan ett nytt körsbärsträd växa upp. Körsbär 

kan till exempel ätas råa, som sylt och som marmelad.

Blåbär växer ofta i symbios med svampar som hjälper 

blåbäret att hämta näring ur marken.

På uppslaget finns också en bärfis (på ett av röda 

vinbärets blad). Bärfisen fiser inte på bär (men gillar 

att äta dem). När en bärfis blir skrämd kan den spruta 

en stinkande vätska från körtlar under magen. Vätskan 

paralyserar mindre rovdjur så att bärfisen hinner fly. 

Större rovdjur paralyseras inte, men tappar aptiten. 

Kan du, i din egen omgivning, hitta några av de bär 
eller frukter som visas på bokens uppslag? Ha med 
dig en vuxen när du letar och plockar. Var alldeles 
säker på att du vet att det du hittat är ätligt och skölj 
eller tillaga innan du provsmakar. 
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s. 38–39, DIKT

Ord att prata om: tisslar, tasslar, prasslar, blekna, 
sus, hiskligt, termos, varsam

Tidigare använde man bladen i matlagning och 

stjälkarna slängdes bort. Idag gör vi tvärtom.

Det största rabarberblad som hittats i Sverige mätte 
en meter i diameter och växte i Lasse Erikssons 
trädgård utanför Lammhult i Småland (2023).

s. 40–41

Bohuskusten är den kust i Sverige där mest 

skräp flyter iland. Cirka 80 procent av allt skräp 

kommer hit från andra länder via havsströmmar. 

90 procent av skräpet på stränderna i Skagerrak 

och Kattegatt är plast. Varje år samlar kommunerna 

in cirka 150 ton skräp från Bohusläns kust. Strand­

städningen samordnas av Västkuststiftelsen och 

kommunerna får hjälp av entreprenörer, ideella 

föreningar, samt många frivilliga. Även du kan hjälpa 

till! Registrera din insats i appen Strandstädarkartan.

Kan man verkligen höra havets vågor om man sätter 

ett snäckskal mot sitt öra? 

Nej, men ljuden inuti snäckskalet liknar vågskvalp, 

eftersom luft och omgivande ljud studsar runt 

inuti snäckskalet, förstärks och skapar ett lågt och 

vågliknande resonansljud. En liknande effekt kan kan 

man få om man håller handen, eller en kopp eller 

mugg, över örat och lyssnar.
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Sädesärlan har många smeknamn, t.ex. vippstjärt, 

kokärla, gråärla, kuckerella, ringaxla, fåraspringaren 

och isspjärna. 

Strandvial växer på steniga och sandiga havsstränder 

från Bohuslän till Skåne, Södermanland till Norrbotten 

och på Öland och Gotland. 

Maneter är köttätare som lever på bland annat 

kräftdjur. Vissa av de större arterna kan till och med 

fånga fiskar och andra maneter. 

På bilden syns en blåmussla. Blåmusslor kan man hitta 

både på Västkusten och i södra delarna av Östersjön.

s. 40–41

Storskarven lever i kolonier som ofta tar över hela små 

öar i skärgården. Eftersom fåglarnas spillning består av 

frätande ammoniak får träd och annat som växer svårt 

att klara sig där skarvkolonier etablerat sig. 

Fiskmåsen kallas fiskmåns i Västergötland och 

feskanåpa i Småland.

På uppslaget finns också en del av fiskskelett och en 
barkbåt.

•	 I slutet av sommaren blir det kyligare och man kan 
känna att hösten är på väg. 

•	 Vad längtar du mest efter när du tänker på hösten? 

s. 42–43

Blommorna på bilden är solrosor. Ekoxen och 

trollsländan är båda tolkade med en gnutta fantasi. 

På uppslaget syns också en myrbagge och en grön 

sandjägare.

Ekoxen lever som larv i hela fem år av sitt liv.
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s. 44–45

Växten på sidan 45 är blåklint tillsammans med 

en snok.

På omslagets baksida syns en geting och harsyra.

s. 46–47

Blommorna på bilden är liten blåklocka. (Och på 

en av blommorna kryper en väldigt fritt tolkad 

eldskinnbagge.) 

När är det egentligen sommar?
Meteorologisk sommar infaller i Sverige när dygns­

medeltemperaturen är minst +10 grader under 

fem dygn på raken. (Det första dygnet i perioden 

räknas då som sommarens början.) Ibland uteblir 

sommarperioden (den meteorologiska sommaren)  

helt och hållet i högfjällsområden.

Sånger om sommaren  
Det finns många sånger om sommaren. Lyssna till 

exempel på: Den blomstertid nu kommer (trad./psalm, 

text Israel Kolmodin, kompositör okänd), Idas 

sommarvisa (Astrid Lindgren/Georg Riedel), Ängla­

mark (Evert Taube) och Visa vid vindens ängar  

(Mats Paulson).

Dikterna En liten humla (s. 12–13), Vita tassar  

(s. 28–29) och Under ett rabarberblad (s. 38–39) 

har alla tre tonsatts och sjungits in av Anja Bigrell och 

finns på Spotify och andra musikplattformar. Albumet 

har samma namn som boken texterna är hämtade 

från, Under ett rabarberblad (Rabén & Sjögren, 2016). 
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