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En bok om sommaren &r en av fyra delar om vara
arstider. | bilderboksserien skildras varje arstid genom
en blandning av dikter, fakta och miljébeskrivningar.
Betraktelser fran bryggan, stranden, parken, klatter-
tradet och vatmarken dterkommer genom bokserien
och ger mgjlighet att jamféra miljderna och folja med
i naturens skiftningar. | férdjupningsmaterialet hittar
man bakgrundsfakta kring varje uppslag, samt tips
och férslag pa hur man kan anvanda bdckerna.

OM FOKEN

| En bok om sommaren berattas om insekter som
biter och sticks, om molnens olika former och om
nyckelpigan som kan flyga snabbare an en EPA-
traktor. Och om vad som hander i parken nar varmen
atervander och solen star som hogst. Boken vill
uppmuntra lasaren att titta riktigt nara pa arstiden
sommaren, och inspirera till att upptacka, rita, skriva
och anvanda sin fantasi.

BOKSERIEN

Ovriga bocker i bokserien ar En bok om hésten
(utkom 2025), En bok om vintern (utkommer 2026)
och En bok om vdren (utkom 2025). Pa vissa sidor
kan du jamfora arstiderna med varandra, om du har
ovriga bocker till hands.

OM LENA SJOBERG

Jag som skrivit En bok om sommaren samt detta for-

djupningsmaterial, heter Lena Sjoberg och ar forfattare

och illustratér till ett 30-tal bocker, de flesta for barn
och unga. Jag gillar att arbeta med en boks alla delar
— text, bild och form, fér att géra boken sa fin och
lasvanlig som maojligt. | fordjupningsmaterialet finns

forslag pa, och kreativa idéer kring, hur du kan jobba

med boken, och jag har forsokt att beskriva djur och
vaxter som ar vanliga i hela Sverige. Har och déar kan
dock arter forekomma som enbart finns i vissa delar
av landet. Jag har ingen pedagogisk bakgrund, och
hoppas déarfor att larare som vill anvanda En bok om
sommaren i undervisningen kanner friheten att arbeta

med boken pa sitt alldeles egna satt.



OMSLAG

Pa omslagets framsida syns en svala, en lusfluga,
linnea, en broms, en fantasifjaril, prastkrage,
svdardslilja, en myrbagge, en rédmyra, ett vildbi,
ett knott, dahlia, smérblomma, en mygga. Och
Lilla Sommaren i en hatt av kal!

TAPET

Maskros

Maskrosor ar viktiga for sa manga! Bin, blomflugor,
skalbaggar och andra insekter gillar blommornas
nektar. Faglar pickar garna i sig maskrosens fron
och manga daggdjur (inklusive vi manniskor) kan
dta hela den néaringsrika vaxten. Det finns ungefar
1000 svenska maskrosarter, t.ex. ishavsmaskros,
grovtandsmaskros och ogrdsmaskros.

s. 4-5.

Kransen pa s. 4 bestar av sju sorters blommor
(smorblomma, tistel, prastkrage, rodklover, vallmo,
hundkax och blaklint). | kransen kan man hitta bin,
en guldbagge, en fjarilslarv och en snigel. Pa s. 5
syns en vissnad vitsippa.

Cz'fronf/'&irl’/

Citronfjérilen lever lange for att vara fjaril. Citron-
fjarilar som 6vervintrat kan fortfarande leva nar nasta
generation klacks i bérjan pa juli. Citronfjarilen foredrar
réda blommor och blad blommor (t.ex. tistlar).

TIPS

Vad tycker du sjalv ar roligt & mysigt att gora pa

sommaren? Vad brukar du géra utomhus? Vad gillar
du allra bast med sommaren? Vad gillar du inte?




| NATUREN

PA SOMMAREN

s. 8-9

Maskros

Ograsmaskrosen ar den vanligaste maskrosarten och
hittas i nastan hela Sverige.

Prd&l‘kraye

I manga lander anses prastkragen vara ett ogras. En
enda planta kan ge upphov till 26 000 frén. Dessa kan
ligga kvar i marken och gro under 40 ars tid.

Texten till s. 8—9 fortsatter pa nasta sida i handledningen.

’/‘/ar,fym

Bladen kan atas, men inte i for stora mangder da de
innehaller oxalsyra (som kan ge ont i magen). Aldre

namn ar gékmat, t6stgrds, harvdppling, géksyra och
kukukdl.

Jileshar

| Sverige finns tre arter av sileshar, storsileshar,
smasileshar och rundsileshar. Dessa vaxer pa myrar
och har klibbiga blad som fungerar som insektsfallor.
(Pa bilden rundsileshar)

me’rblomma

Att smorblommans kronblad nastan lyser i solen beror
pa tva fiffigt ihopsatta farglager (ett vitt lager, och ett
genomskinligt som innehaller det gula fargpigmentet).
De tva lagren tillsammans reflekterar solljuset, vilket
gor blomman extra varm och far den gula fargen att
bli annu mer framtradande. Ett smart satt att locka till
sig insekter! Andra namn for smoérblomma ar gullskdl
och soléga.

Liten blaklocka

Liten blaklocka blommar fran juli till september och ar
vanlig i hela Norden.



| NATUREN
PA SOMMAREN

s. 8-9

Vatarv

| Sverige ar vatarv det allra vanligaste ortograset.
Vatarv har ett spannande rérelsemonster. Bladen
reser sig till exempel upp mot stjdlken pa kvallen
for att, pa sa satt, behalla varmen under natten.

/L‘Orja Imi 7€
Forgatmigej trivs som allra bast pa fuktiga marker
med mycket sol eller latt skugga.

Q Gdklsver

Rodkl6éver anvénds bland annat till foder for betande
djur och ar den mest odlade artvaxten i Sverige.
Rodkléverns nektar smakar sétt (fér bin, humlor
och manniskor) och kan sugas ut frdn blomman.

Linnea

Kring midsommar blommar linnea en forsta gang.
(Den blommar ocksa ofta en andra gang pa hdsten.)

Linnea har en svag mandeldoft.

TIPS M/b‘/k(jrt (Rallarros)

Allemansratten: Prata om vad man far och inte far . .
géra i naturen? Vad far man plocka? Vad menas med Mj6lkort kallas dven rallarros, mjélke eller duntrav

att en véxt &r fridlyst? och vaxer ofta vid banvallar, i diken och pa hyggen

i hela Sverige.



E BITER OCH STICKS !

s.10—-11

Getingar

Getingens gadd &r slat och fastnar séllan i huden
efter ett bett. Vissa manniskor kan vara allergiska
mot getingbett. Om man blir stungen i munnen,
halsen eller 6gat maste man kontakta vardcentral.
Och far man svart att andas ringer man direkt 112.

Tambin

Att det kan gora ondare att bli stucken av ett tambi
(honungsbi) an av en geting beror pa att tambiet
Iamnar gadden kvar nar den stuckit. P4 tambiets
gadd sitter sma krokar (hullingar) som l&att fastnar

i manniskans hud. Nar biet flyger sin vag kan gadden
blir kvar och fortsatta pumpa in gift en liten stund.

Myggor

Mygghonan behdver suga blod fér att producera
dgg. Myggans surrande uppstar nar hon slar med
sina vingar (500—1000 ganger i sekunden). Aven
hanmyggor surrar, men vi manniskor har svart att
uppfatta ljudet av hanmyggans vingslag.

| Sverige finns cirka 60 knottarter.

VISSTE DU ATT ...2

Man har hittat en 79 miljoner ar gammal mygga
innesluten i barnsten.

Fjdrilslarver

Fjarilslarver kan se mjuka och gulliga ut men man ska
inte ta i dem, da vissa larver kan ge klada och till och
med bladsor. Om man &nda varit i kontakt med en larvs
brannhar ska man tvatta huden foérsiktigt med tval och

vatten. Man bor lata bli att skrubba eller gnugga huden.

Texten till s. 10—11 fortsatter pa nasta sida i handledningen.

Huggormar

| Sverige finns tre arter av orm — huggorm, snok och
hasselsnok. Alla tre ar fridlysta. Huggormens bett ar
giftigt for manniskan, men dven snok och hasselsnok
kan bitas.

Knott

| Sverige finns cirka 60 knottarter.



E BITER OCH STICKS !

s.10—-11

N\
Myror

Myrans gift, myrsyran, luktar syrligt och kryddigt,
ungefar som attika.

Fastingar
| fastingens saliv finns &mnen som dampar smarta,

vilket gor att det kan drdja ett bra tag innan vi upp-
tacker att vi blivit fastingbitna.

TIPS

Ord att prata om: byten, nektar, pollen, envis

Bromsar

Bromsar sticker inte med gadd, utan "skar” i huden
med vassa kakar, for att sedan borja suga blod.

Lusflugor

Lusflugans bett [dmnar ofta en hard réd prick pa
huden. Bettet kan klia i flera veckor. Lusflugor ar
valdigt svara att fanga. De har platta kroppar och
kloliknande ben och kryper supersnabbt.

Humlor

Humlor har svagare gift an tambiet. Ibland sdger man
att humlor "branns”, da humlans gadd kan orsaka en
brannande kansla pa huden om man skulle raka bli
stucken.

EN LITEN HUMLA

s. 12—13, DIKT

TIPS

® Ord att prata om: fl6t, sprot, knut, syren, antenner

¢ Hur gér man nar man rimmar? Maste dikter rimma?
Skriv en egen dikt, med eller utan rimord.

¢ Har du hjalpt ett djur eller en manniska nagon gang?
Beratta, eller skriv en liten dikt!




SPANA PA MOLN

s.14-15

Moln ser ofta kompakta ut men bestar av
99,9 procent luft, i vilken pyttesma vattendroppar T , PS
eller iskristaller svdvar. Moln kan &ven innehalla Titta pa himlen. Se om det gar att lista ut vilket

- .. . vader som vantas.
amnen som kommer ur luftféroreningar.

FASTINGA

s. 16—17, DIKT

VISSTE DU ATT ...2 TIPS

Fastingen har funnits pa jorden i miljontals ar. En e Att prata om: Vad menas med att fistingen retas
fastinghona kan ldgga 3000 &gg under sin livstid. med de som &r stora?

Féstingar har atta ben, precis som spindlar. De verkar * Skriv en egen dikt om en insekt. Med rim eller utan.
inte gilla lukten av vitlok och kan 6verleva utan mat
i upp till tva ar.

TITTA, EN NYCKELPIGA!

s.18—19

TIPS

Samla fakta om nagonting du férknippar med

sommaren. Ett djur, en vaxt, en sak, eller nagonting
annat. Skriv och rita. Visa nagon allt du upptackt
och lart dig.




DU OCH JAG
PA BRYGGAN

s. 20—-21

Qul svirdslilia

Gul svérdslilja lever i naringsrika sjéar och blir ungefar
en meter hég. Vaxten ar giftig och man ska inte plocka
den (eftersom véaxtsaften kan irritera huden).

Kaveldun

Renar vatten genom att ta upp kvave och fosfor.
Hela plantan gar att anvanda. (Rétterna &r atliga, Pa bilden syns ocksa en trollslanda, en citronfjaril och
bladen kan flatas till mattor och fréna kan anvandas en storlom, nackrosor och en skdaggdopping pa en sten.

som isolering.)

VISSTE DU ATT ...2 BOKSERIEN

Trollslandor fanns redan fér 300 miljoner ar sedan. Om du har nagon av de dvriga bdéckerna i bokserien
till hands kan du jamfdra bilderna: Hur férandras livet
runt bryggan under de olika arstiderna? Vad kan man
gora vid sjon nar det ar var/sommar/host/vinter?

TIPS

Har du en sarskild plats som du tycker om att ga till?

Brukar du ga dit ensam eller med nagon? Beskriv
platsen, hur ser det ut dar? Hur ser det ut runt-
omkring? Vad brukar du (eller ni) géra dar?




UNDER YTAN

s.22-23

dmaspiag och Storspi
pigg och Storspigg
Smaspigg och stoZpigg kan leva i manga olika sorters
vatten och férekommer i ndstan hela varlden. Under
lekperioden bygger spigghanen ett bo av vaxtdelar pa
bottnen dit han lockar honan. Nar honan lagt sina dgg
befruktar hanen dessa och skéter om aggen tills de
klacks. Ynglen passas sedan av hanen tills de ar stora
nog att klara sig sjalva.

Dammsnicka

Dammsnackan maste ta sig upp till ytan da och da
for att andas luft. Den lever av alger som den skrapar
loss fran stenar och annat underlag med sin raspiga
tunga (radula). Tungan &r tackt av tusentals harda
minitdnder och fungerar ungefar som ett rivjarn.

Albborre

Abborren jagar i stim. | mindre sjoar, dar rovfiskar
saknas, blir abborrarna manga och sma och kallas
tusenbréder.

Mort

Méorten ar en vanlig sétvattensfisk som blir cirka 25 ar
gammal (om den inte blir uppaten av t.ex. gadddan).
Moért finns 6ver hela landet.

Lake

Laken tillhor torskfiskarna. Den trivs i lite kallare
vatten och jagar helst pa natten.

Mﬁlarmuwla

Malarmusslan paminner om ett litet reningsverk, da
den filtrerar stora mangder vatten och dter manga av
de partiklar den fangat upp.

Dykare

Dykaren &r en vattenlevande skalbagge (som flyger korta
strackor pa kvallen och natten). Fér att kunna andas
under ytan tar den med sig luft under tackvingarna.

Linsskivsndcka

Linsskivsnackan har en enda lunga och gar ibland upp
till ytan for att hamta luft.

g&idda

En vuxen gadda kan bli 6ver en meter lang. Man tror
att det finns gadddor som blivit ndstan 30 ar gamla!

10



s. 24-25, DIKT

TIPS

e Ord att prata om: strér, daggen, ljummen, sky,
kaprifoldoft

e Skriv en dikt om sommaren. Eller rita hur DU tycker
att Lilla Sommarn ska se ut. Vad brukar Lilla
Sommarn goéra? Skriv en berattelse eller en dikt.

KLATTERTRADET | JULI

s. 26—27

Linn
Lonn | Sverige finns tva naturligt férekommande arter V,SS TE D U AT T ....?

av l6nn: skogslénn och naverlénn. Lénnen kan bli e Om man anvénder I6nn i skaften till yxor och réafsor
ger skaften inte blasor i hdnderna som manga

andra traslag. Sags det.
* Lonnens sav kan kokas till sirap eller socker.
vi brukar kalla for ndsor eller helikoptrar. Skogslonnens * Kanada har ett I6nnlév pa sin flagga.

20 meter hdg och 150 ar gammal. P& sensommaren

kommer frukterna med de klibbiga vingarna, de som

virke anvands till verktyg, snickarbankar och parkett-
golv bland annat. Fioler och cellos &r ofta tillverkade
av lénn.

TIPS

Leta upp ett trad i din narhet. Hur ser barken ut?

Hur ké&nns den under dina fingrar? Finns det I6v eller
Jk r a f Z‘m ﬂaaf barr pa tradets grenar? Vilka olika djurarter tror du

lever i tradet? Anvand garna lupp eller férstoringsglas.
Skrattmasen &r en hogljudd fagel med ett skranande Lyssna efter fagelsdng. Kan du uppfatta nigra dofter?

Iste, sarskilt ndr den befinner sig i sin hiackningskoloni. Kan du lista ut vad det ar fér slags trad?

Koltrast BOKSERIEN

Om du har nagon av de 6vriga béckerna i bokserien
till hands kan du jamfora bilderna: Hur foréndras livet
i klattertradet under de olika arstiderna?

Koltrasten kan harma andra faglars sdng, samt olika
typer av sirener och andra ljud skapade av manniskan,
t.ex. glassbilens melodi.

Texten till s. 26—27 fortsitter pa nista sida i handledningen. 1



KLATTERTRADET I JULI

s. 26—27

Talgoxe

Talgoxen anvander sig av ett 40-tal olika laten och
sanger. (Den vanligaste sangen kan lata som ”"Lite ho!
Lite ho!”) Talgoxen har latt for att lara. De kan picka
pa koksfonstret for att tigga mat. Genom att trumma
pa bikupor lockar de ut vintersémniga bin som blir
talgoxens byten.

o
Grasparv
Grasparvar har foljt oss manniskor i tusentals ar och
trivs i var narhet, i stadder och pa andra platser dar det
ar 1att att hitta matspill och boplatser. Genom att vara
bra pa att kommunicera med varandra med ljud och
kroppssprak reder de ut brak och I6ser konflikter inom
flocken.

Natiskérra

Nattskarran ar ofta svar att upptacka pa grund av sitt
kamouflagemdnster. Dessutom haller den garna till pa
marken, dar det bade &r varmt och gott om insekter
att fdnga under sommarkvallarna. Nattskarrans 6gon
kan lysa i morkret, till exempel i billyktans sken. Hanen
har ett surrande late som paminner om en liten motor

eller om ett snurrande tombolahjul.

Fkorre

Ekorren lever bade i staden och skogen och &r ofta
inte sarskilt radd for oss méanniskor. Ekorrar i naturen
kan bli upp till sju ar gamla.

VISSTE DU ATT ...2

| Finland finns flygekorrar.

Hasselmus’

Hasselmusen tillhor familjen sovmaéss. Pa sommaren
bygger den ett bo av mossa, l6v, gras, ormbunkar och
andra vaxter. Boet byggs i trad eller i hoga buskar.

Mard

Marden ar duktig pa att klattra. Den ror sig snabbt
mellan grenarna och hoppar smidigt och latt fran trad
till trad.

Blames

Blamesen kan se ultraviolett ljus mycket battre an vad
vi manniskor kan. Bldmesens bla hjassa reflekterar
dessutom UV-ljuset och hanar med intensivt bla hjassa
ar extra populara bland honorna.

Tves‘t/'a'rl‘

Tvestjartar ater bladléss, men dven blommor och vissa
frukter. Tvestjartar har funnits i ver 200 miljoner ar!
Fossiler visar att tvestjarten inte har foréndrats nastan
alls under denna tid.

L a 0/ er ba y 7 4
Laderbaggens larver utvecklas inuti ihaliga trad, i ett

material som kallas mulm (vilket bildats av multnande

trd, gamla bon och djurspillning).

12



VITA TASSAR

s. 28—29, DIKT

TIPS

e Ord att prata om: svalkar, gassar, palmkalsblad

» Dikten Vita tassar ar skriven pa rim. Vilka ord i

texten rimmar?

s. 30-31

Pa kullen i forgrunden, s. 30, syns dahlia. Pa ett av T ’ PS
dahlians blad kryper en grén sandjagare.

* Finns det en park i narheten av dar du bor eller gar

i skolan? Hur ser det ut dar? Vad kan man gora i
parken pa sommaren?

B OKJE R ’ EN e Ser du forresten haren? Ser du igelkotten?

Om du har nagon av de 6vriga bockerna i bokserien
till hands kan du jamféra bilderna: Hur férandras
parken under de olika arstiderna? Vad kan man hitta
pa dar, nar det &r var/sommar/hést/vinter? Vissa av
personerna pa det har uppslaget aterkommer i flera
av bockerna, kan du se vilka personer? Fantisera
kring vilka de &r och vad de har for relation till varandra.

13



LYSSNA PA SOMMAREN

s. 32—-33

TIPS

Blunda och lyssna. Om du ar inomhus, vad kan du héra?

Om du &r utomhus, vad hor du dar? Vilka ljud gor dig
glad? Har du nagra favoritljud? Finns det ljud du inte alls
tycker om? Vilka ljud forknippar du med sommaren?

VATMARKEN

PA SOMMAREN

s. 34-35

Vitmark

Mellan aren 1840 och 1950 dikades ungefar 50 procent
av Sveriges naturliga vatmarker ut. Marken torrlades
for att kunna anvéandas till odling, bete och skogsbruk.
Vatmarker renar vatten, skyddar mot éversvamning
och torka och &r boplatser fér mangder av insekter,
faglar och andra djur. Samtidigt binder de koldioxid.
Dranerade vatmarker star for 20 procent av de
svenska utslappen och avger arligen mer koldioxid

an personbilarna pa vara vagar. Den snabbaste och
billigaste klimatatgarden ar (enligt FN:s klimatpanel
IPCC) att tappa igen diken och att Idgga torvmark
under vatten.

Texten till s. 34—35 fortsatter pa nasta sida i handledningen.

n'o'lwan

Knolsvanen &r Sveriges tyngsta fagel och kanns igen
pa den orangea nabben med svart kndl ovanpa. Nar
kndélsvanarna flyger ger vingarna ifran sig ett dovt och
sjungande ljud.

Jings

Sangsvanen har gul nbb, kan ses i hela Sverige och
kanns igen pa sitt hogljudda trumpetande. 96 procent
av sangsvanarna lever i par som haller ihop livet ut.
Den dldsta sangsvan man kanner till blev 26 ar och

6 manader, enligt Naturhistoriska riksmuseet.

14



VATMARKEN

PA SOMMAREN

s. 34-35

o o0
ya a7 ér
Tack vare den S-formade halsen, som fungerar som en
blixtsnabb katapult, ar grahagern en duktig fiskare.

Rodrév

| Sverige finns tva arter av rav, fjallrdv och rodrav.

Alg

Algen &r Varldens storsta hjortdjur och tar sig, tack

vare sina langa ben, latt fram i sumpig mark.

g;fo'imnd

Grasanden ater garna snackor, kraftdjur, skalbaggar,
fjarilar, flugor, slandor, maskar, olika fron och annat
vaxtmaterial. | vattnet letar grasanden ofta foda
genom att tippa kroppen framat och beta, med
huvudet och halva kroppen under ytan.

o .
Ridjur
Radjurets vita rumpflack fungerar som en folj-efter-

mig-signal som syns tydligt i skymningen om radjuret
behover fly.

For att hitta maskar brukar tofsvipan ibland stampa
med foten i marken for att fa masken att titta fram.

TIPS

Det kan vara spannande att ga ut och spana efter

djur om man har turen att ha en damm, sjo eller
vatmark i narheten. Kanske vill du ta med matsack,
kikare och sittunderlag?

Skata

Skatan ar en smart fagel. Den gémmer ofta sin mat
och sparar till tuffare tider. Om krakor spionerar pa
skatan for att lista ut var den har sitt matforrad brukar
skatan se till att snabbt byta gomstalle. Att skator
stjal sant som glittrar ar dock bara en myt.

Stirre vattensalamander

Storre vattensalamander ar fridlyst, precis som alla
odlor, ormar och grodor i Sverige. Den lever mest pa
land men lagger sina dgg i vattnet, dar ynglen lever,
och andas med galar, tills de utvecklat ben och kan
vandra upp pa land. P3 bilden har hanen annu lekdrakt,
vilken den kan ha in pa férsommaren som langst.
Mindre vattensalamander kallas pa vissa hall i Sverige
for skrattabborre.

15



SMAKA PA
SOMMAREN !

s. 36—37

Byirnbar
Bjornbar sprider sig latt. Langa skott nar marken, slar
rot och nya plantor vaxer upp.

Krushér

Krusbar kan se ut pd manga olika satt. Det finns
grona, gula och réda sorter. Vissa ar ludna, andra slata.
Krusbar kan vara runda, ovala och paronformade.
Under 1800-talet, da krusbaret var som mest populart,
odlades runt 1000 olika sorter, framst i England.

H jortron

Trivs pa blota myrar i norra Sverige. Rika pa
C-vitamin. De flesta sorter sprider sig med revor.

A‘pple Hallon

Om man sar en karna fran ett apple man atit far man Hallon &r inte ett bar, utan en sammansatt stenfrukt
(om karnan/fréet gror) nastan alltid en helt annan (dar varje liten hallonparla &r sin egen lilla frukt med
appelsort an den man at. Detta beror pa att de flesta sin egen pyttelilla karna).

sorter férékas genom ympning (en forokningsmetod
dar en gren fran en sort fasts vid en annan sort, s att
de bada grenarna véaxer ihop).

dmultron

Smultron véxer over hela Sverige, utom i norra Norr-

] d AL lands inland. Precis som jordgubben ar smultronet
0I’ U e en skenfrukt. De verkliga frukterna (som kan bli
Jordgubben &r en sa kallad skenfrukt, dar de sma over 1000 stycken pa ett enda bar) ar utspridda pa
prickarna utanpa jordgubben &r de egentliga frukterna. skenfruktens yta. Det kan vara roligt att trd smultron

pa grasstran!

Texten till s. 36—37 fortsatter pa nasta sida i handledningen. 16



s. 36—37

J’varta, vita och roda
vinbér

Svarta vinbar innehaller mangder av C-vitamin. Réda
vinbar stelnar latt till gelé eftersom baren innehaller

mycket pektin. Vita vinbar ar en variant av réda vinbar,
men utan réda fargpigment.

Korsbir

Korsbar (som &r en stenfrukt) sprids av bade faglar
och méanniskor. Dar stenen (kadrnan) spottas, eller
bajsas, ut kan ett nytt korsbarstrad vaxa upp. Kérsbar

kan till exempel atas raa, som sylt och som marmelad.

] oo
E [ avar
Blabar vaxer ofta i symbios med svampar som hjalper
blabaret att hdmta naring ur marken.

Pa uppslaget finns ocksa en barfis (pa ett av roda
vinbérets blad). Béarfisen fiser inte pa bar (men gillar
att ata dem). Nér en barfis blir skrdmd kan den spruta
en stinkande véatska fran kortlar under magen. Vatskan
paralyserar mindre rovdjur sa att barfisen hinner fly.

Storre rovdjur paralyseras inte, men tappar aptiten.

TIPS

Kan du, i din egen omgivning, hitta nagra av de bar
eller frukter som visas pa bokens uppslag? Ha med

dig en vuxen nar du letar och plockar. Var alldeles
saker pa att du vet att det du hittat ar atligt och skolj
eller tillaga innan du provsmakar.

17



UNDER ETT
RABARBERBLAD

s. 38—-39, DIKT

paéarber

Tidigare anvéande man bladen i matlagning och

stjdlkarna slangdes bort. Idag gor vi tvartom. V’SS TE D U ATT .---?

Det storsta rabarberblad som hittats i Sverige matte

en meter i diameter och vaxte i Lasse Erikssons
tradgard utanfér Lammhult i Smaland (2023).

TIPS

Ord att prata om: tisslar, tasslar, prasslar, blekna,
sus, hiskligt, termos, varsam

VAD MAN HITTAR
PA STRANDEN

s. 40—-41

Plast Snéckskal

Bohuskusten ar den kust i Sverige dar mest Kan man verkligen héra havets vagor om man séatter
skrap flyter iland. Cirka 80 procent av allt skrap ett snackskal mot sitt 6ra?

kommer hit fran andra lander via havsstrommar. Nej, men ljuden inuti snackskalet liknar vagskvalp,
90 procent av skrapet pa stranderna i Skagerrak eftersom luft och omgivande ljud studsar runt

och Kattegatt &r plast. Varje ar samlar kommunerna inuti snackskalet, forstarks och skapar ett lagt och
in cirka 150 ton skrap fran Bohuslans kust. Strand- vagliknande resonansljud. En liknande effekt kan kan
stadningen samordnas av Vastkuststiftelsen och man fa om man haller handen, eller en kopp eller
kommunerna far hjalp av entreprendrer, ideella mugg, 6ver orat och lyssnar.

foreningar, samt manga frivilliga. Aven du kan hjalpa
till! Registrera din insats i appen Strandstadarkartan.

18



Vf\D MAN HITTAR
PA STRANDEN

s. 40-41

Sidesirla

S&desarlan har manga smeknamn, t.ex. vippstjdrt,
kokdrla, gradrla, kuckerella, ringaxla, féraspringaren
och isspjérna.

Strandyial

Strandvial vaxer pa steniga och sandiga havsstrander
fran Bohuslan till Skane, Sédermanland till Norrbotten
och pa Oland och Gotland.

Manet

Maneter ar kottatare som lever pa bland annat
kraftdjur. Vissa av de stérre arterna kan till och med
fanga fiskar och andra maneter.

Mumel&kal

Pa bilden syns en blamussla. Blamusslor kan man hitta
bade pa Vastkusten och i sédra delarna av Ostersjon.

s.42-43

Blommorna pa bilden &r solrosor. Ekoxen och
trollslandan ar bada tolkade med en gnutta fantasi.
Pa uppslaget syns ocksa en myrbagge och en gron
sandjagare.

Storskary

Storskarven lever i kolonier som ofta tar éver hela sma
Oar i skargarden. Eftersom faglarnas spillning bestar av
fratande ammoniak far trad och annat som vaxer svart
att klara sig dar skarvkolonier etablerat sig.

Fiskmas

Fiskmasen kallas fiskmdns i Vastergoétland och
feskanapa i Smaland.

Pa uppslaget finns ocksa en del av fiskskelett och en
barkbat.

TIPS

* | slutet av sommaren blir det kyligare och man kan

kadnna att hosten &r pa vag.
¢ Vad langtar du mest efter nar du tanker pa hosten?

TIPS

Ekoxen lever som larv i hela fem ar av sitt liv.
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s. 44-45

Vaxten pa sidan 45 &r blaklint tillsammans med
en snok.

TAPET

s. 46—47

Blommorna pa bilden &r liten blaklocka. (Och pa
en av blommorna kryper en valdigt fritt tolkad
eldskinnbagge.)

OMSLAG

Pa omslagets baksida syns en geting och harsyra.

LITE ANNA

Nar ar det egentligen sommar?

Meteorologisk sommar infaller i Sverige nar dygns-
medeltemperaturen ar minst +10 grader under

fem dygn pa raken. (Det férsta dygnet i perioden
raknas dd som sommarens bérjan.) Ibland uteblir
sommarperioden (den meteorologiska sommaren)
helt och hallet i hogfjallsomraden.

Sanger om sommaren
Det finns manga sanger om sommaren. Lyssna till
exempel pa: Den blomstertid nu kommer (trad./psalm,

text Israel Kolmodin, kompositér okand), Idas
sommarvisa (Astrid Lindgren/Georg Riedel), Angla-
mark (Evert Taube) och Visa vid vindens dngar
(Mats Paulson).

Dikterna En liten humla (s. 12—13), Vita tassar
(s. 28—29) och Under ett rabarberblad (s. 38—39)
har alla tre tonsatts och sjungits in av Anja Bigrell och
finns pa Spotify och andra musikplattformar. Albumet
har samma namn som boken texterna ar hdmtade
fran, Under ett rabarberblad (Rabén & Sjogren, 2016).
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