
Fördjupningsmaterial

Indigo: Det sista hoppet
Av Kalle Landegren

För åldrarna (6–9)
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Om författaren

Kalle Landegren

Kalle Landegren är född 1987 och bor i Uppsala. 
Han är serietecknare, illustratör, konstnär och 
författare. Humor är hans signum, oavsett om 
han tecknar för barn eller vuxna.

Han har skrivit och illustrerat Djingis erövrar 
planeter och böckerna om Indigo. Som illustra-
tör har han också bland annat tecknat böckerna 
om Skurkarnas skurk och Pelle-Busters magiska 
äventyr av humorgruppen IJustWantToBeCool.

Om boken
Nanya är superhjälten Indigo. När en influencer 
får människor att vilja göra samma sak samtidigt, 
visar det sig att något inte står rätt till. Indigo och 
hennes vän Blobly måste förstå vad som händer  
och stoppa en plan som kan få katastrofala 
följder.

Om materialet
Detta material är ett stöd för arbete med Indigo: 
Det sista hoppet. Här får eleverna träna på att 
läsa, samtala och reflektera men också utveckla 
sin källkritiska förmåga, särskilt kring sociala 
medier och information på internet.

I berättelsen ser vi bland annat hur många följer 
en trend utan att tänka, en influencer som ut-
nyttjar sitt inflytande och en huvudperson som 
ifrågasätter och räddar situationen 

Det gör boken särskilt bra för att prata om grupp-
tryck, källkritik och digital påverkan

Koppling till Lgr22 
Materialet knyter an till kursplanen i svenska 
och samhällsorienterande ämnen enligt Lgr22 på 
följande sätt:

SVENSKA
• utveckla sitt tal- och skriftspråk
• samtala om och återberätta innehåll i olika

texter
• uttrycka åsikter och motivera dem
• söka information från olika källor och värdera

dessa (på en grundläggande nivå)

SAMHÄLLSKUNSKAP
• förstå hur människor påverkar varandra
• reflektera kring information och påverkan i

samhället
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Arbeta med boken
TIPS PÅ ÄMNEN ATT SAMTALA KRING EFTER 
LÄSNING:
Varför vill så många göra som influencern 
säger?

– Vad är det som gör henne populär?
– Spelar det roll att hon har många följare?

Varför vill inte Indigo hoppa?
– Vad är det hon reagerar på?
– Är det lätt eller svårt att säga emot andra?

Varför?

Vad hade du gjort om alla andra ville göra 
något du inte var säker på?

– Har du varit med om något liknande?
– Vad kan hjälpa en att våga säga nej?

FÖRDJUPANDE FRÅGOR
• Vad är en influencer? Vad gör en sådan

person?
• Kan man alltid lita på det man ser på inter-

net? Varför/varför inte?
• Varför tror du att Blobly litar på influencern

mer än Indigo gör?
• Vad händer i boken när många gör samma sak

utan att tänka efter?
• Hur märker man att något känns “fel” eller

misstänkt?

SAMTAL KOPPLAT TILL ELEVERNAS VARDAG
• Har du sett något på internet som många gör

(en trend eller challenge)?
• Hur vet man om en trend är säker eller farlig?
• Vem brukar du lita på när du ser något på

nätet?
• Har du någon gång ångrat att du gjort något

för att andra gjorde det?

TEMA: KÄLLKRITIK
INTRODUKTION TILL ELEVERNA
I boken sprids en idé via sociala medier som 
många följer utan att ifrågasätta. Men är det all-
tid smart att göra som någon på internet säger?

Diskussionsfrågor

OM AVSÄNDARE
• Vem är det som sprider budskapet i boken?
• Varför litar så många på henne?
• Betyder många följare att man alltid har rätt?

OM SYFTE
• Varför vill influencern att alla ska hoppa?
• Tror du att hon säger sanningen?
• Kan någon ha en dold plan?

OM SPRIDNING
• Hur sprids informationen i boken?
• Har du sett något liknande i verkligheten

(trender, challenges)?
• Varför sprids vissa saker snabbt?

OM ATT TÄNKA SJÄLV
• Varför är Indigo tveksam från början?
• Vad kan hända om man inte tänker efter

själv?
• Är det svårt att säga nej när många andra gör

något?
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Övningar och
aktiviteter kopplade
till boken
1. SANT ELLER FALSKT?
Läraren läser upp olika påståenden och 
eleverna får ställa sig på en JA- eller NEJ-sida 
och sedan kan ni diskutera varför de valde 
som de valde.

Förslag på påståenden:
• ”Alla gör det – då är det säkert”
• ”Om någon är känd kan man lita på den”
• ”Man ska alltid kolla fakta först”

2. SKAPA EGEN ”VIRAL GREJ”
Dela in klassen i grupper och be de hitta på en
trend eller utmaning som de sedan får presentera
för de andra grupperna. Sedan kan ni tillsam-
mans granska med hjälp av frågorna:

• Är detta trovärdigt?
• Är det säkert?
• Varför skulle någon följa det?

3. STOPPA RYKTET!
En elev får ett ”hemligt budskap” som hen ska
viska vidare till klassen. När viskleken gått klas-
sen runt diskuterar ni:

• Hur förändrades budskapet?
• Kan man lita på allt man hör?

Avslutande reflektion
• Vad har du lärt dig om att tänka kritiskt?
• Har du ändrat hur du tänker kring saker på

internet?




